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BTW-Karate-Training in den Sommerferien
vom 03. Juli bis 17. August 2021

Seite 1/2, Stand: 01.07.2021

Ubersichtsplan
Montag Mittwoch Donnerstag Samstag
ca. 7-14 Jahre 18:00-18:45 18:30-20:00
(WeiR+Gelbgurte) Wirtsheide Wirtsheide
ca. 7-14 Jahre 19:00-19:45 18:30-20:00
(ab Orangegurt) Wirtsheide Wirtsheide
Jugend ab ca. 15 19:45-21:15 20:00-21:30 18:30-20:00 09:00-10:30
Jahre Wirtsheide Wirtsheide Wirtsheide BTW-Gymnastikhalle
Erwachsene 19:45-21:15 20:00-21:30 18:30-20:00 09:00-10:30
Wirtsheide Wirtsheide Wirtsheide BTW-Gymnastikhalle

Infos zum Sommertraining

¢ WICHTIGer Hinweis zur Wirtsheide-Sporthalle (Adresse: Wirtsheide 35-47, Biinde-Ennigloh):
Wir dirfen dankenswerterweise diese Sporthalle nutzen, obwohl Umkleide- und Duschraume
modernisiert werden bzw. zurzeit nicht nutzbar sind. Deswegen gibt es keine Umkleide- und
Duschrdaume vor Ort! Wenn moglich, z.B. im Karate-Gi oder im Trainingsanzug kommen.

¢ Namentliche Trainingsdokumentation: Bitte jeweils ausgefiillte Trainings-
Teilnahmeerklarungen mitbringen oder vor Ort in die Teilnehmerliste eintragen.

e Donnerstags: Kumite und Techniktraining fiir alle Altersklassen. Wer schon Faustschoner etc.
hat, bitte mitbringen. Moglich ist auch ein Mitmachen ohne eigene Schoner.

e Kein Training am Montag, 16. August.

e Termine und Zeiten: Ergdnzungen und Anderungen vorbehalten. Aktuelles unter www.btw-
karate.de

Termin-Detailplan
siehe folgende Seite...

Alexander Kroger
BTW-Abteilungsleiter

Landsberger Str. 21, 32257 Binde
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Detailplan BTW-Karate-Training in den Sommerferien vom 03. Juli bis 17. August 2021

Wann Zeit Wo Gruppe Trainer*in
Sa. 03. Juli 09:00-10:30 | BTW-Gymnastikhalle ab ca. 15 Jahre Vinzenz
Mo., 05. Juli 19:45-21:15 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Holger
Mi., 07. Juli 18:00-18:45 | Wirtsheide Kinder (weiR+gelb) Christian
Mi., 07. Juli 19:00-19:45 | Wirtsheide Kinder (ab orange) Christian
Mi., 07. Juli 20:00-21:30 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Alex

Do., 08. Juli 18:30-20:00 | Wirtsheide Kumite (fur alle) Jonas+Alex
Sa. 10. Juli 09:00-10:30 | BTW-Gymnastikhalle ab ca. 15 Jahre Vinzenz
Mo., 12. Juli 19:45-21:15 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Holger
Mi., 14. Juli 18:00-18:45 | Wirtsheide Kinder (weilR+gelb) Christian
Mi., 14. Juli 19:00-19:45 | Wirtsheide Kinder (ab orange) Christian
Mi., 14. Juli 20:00-21:30 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Alex

Do., 15. Juli 18:30-20:00 | Wirtsheide Kumite (fur alle) Jonas+Alex
Sa. 17. Juli 09:00-10:30 | BTW-Gymnastikhalle ab ca. 15 Jahre Vinzenz
Mo., 19. Juli 19:45-21:15 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Holger
Mi., 21. Juli 18:00-18:45 | Wirtsheide Kinder (weiR+gelb) Christian
Mi., 21. Juli 19:00-19:45 | Wirtsheide Kinder (ab orange) Christian
Mi., 21. Juli 20:00-21:30 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Alex

Do., 22. Juli 18:30-20:00 | Wirtsheide Kumite (fur alle) Jonas+Alex
Sa. 24. Juli 09:00-10:30 | BTW-Gymnastikhalle ab ca. 15 Jahre Vinzenz
Mo., 26. Juli 19:45-21:15 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Holger
Mi., 28. Juli 18:00-18:45 | Wirtsheide Kinder (weiR+gelb) Henriette
Mi., 28. Juli 19:00-19:45 | Wirtsheide Kinder (ab orange) Henriette
Mi., 28. Juli 20:00-21:30 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Alex

Do., 29. Juli 18:30-20:00 | Wirtsheide Kumite (fur alle) Jonas+Alex
Sa., 31. Juli 09:00-10:30 BTW-Gymnastikhalle ab ca. 15 Jahre Vinzenz
Mo., 02. August | 19:45-21:15 Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Vinzenz
Mi., 04. August | 18:00-18:45 | Wirtsheide Kinder (weilR+gelb) Alex

Mi., 04. August | 19:00-19:45 | Wirtsheide Kinder (ab orange) Alex

Mi., 04. August 20:00-21:30 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Alex

Do., 05. August | 18:30-20:00 | Wirtsheide Kumite (fur alle) Jonas+Alex
Sa., 07. August 09:00-10:30 | BTW-Gymnastikhalle ab ca. 15 Jahre Vinzenz
Mo., 09. August | 19:45-21:15 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Vinzenz
Mi., 11. August | 18:00-18:45 | Wirtsheide Kinder (weiR+gelb) Henriette
Mi., 11. August | 19:00-19:45 | Wirtsheide Kinder (ab orange) Henriette
Mi., 11. August | 20:00-21:30 | Wirtsheide ab ca. 15 Jahre Alex

Do., 12. August | 18:30-20:00 | Wirtsheide Kumite (fur alle) Jonas+Alex
Sa., 14. August 09:00-10:30 | BTW-Gymnastikhalle ab ca. 14 Jahre Vinzenz
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