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NRW-Sommerferien vom 12. Juli bis 26. August 2025

Karate-Sommerprogramm fiir BTW-
Mitglieder und befreundete Karateka. Gerne
vorbeikommen und mitmachen :-)

Karate fiir Kinder (7-13 Jahre) fiir Anfanger
und Fortgeschrittene - im Rahmen der
offiziellen Ferienspiele der Stadt Biinde: Wir
trainieren in der Sporthalle und bei gutem
Wetter auch auf dem Sportplatz. Drinnen

trainieren wir barfuB, fir den Sportplatz
bring bitte Schuhe mit. Du kannst ohne

Voranmeldung im Karateanzug oder mit

BTW-Gymnastikhalle (Parkplatz z.B.
Bismarckstralle), Zum Freibad 21, Blinde-Mitte

normaler Sportbekleidung mitmachen.

Sporthalle Wirtsheide (Erich-Gutenberg-
Berufskolleg), Wirtsheide 47, Blinde-Ennigloh

Wann Zeit (Uhr) Karate-Gruppe Trainer Ort

Mi., 16. Juli 17:30-18:45 Kinder (ca. 7-13 Jahre) Christian Brandt, Wirtsheide
Sahmerdan Cinar

Mi—16Juli 19:00-20:30 | - Trainingspause -

Mi., 23. Juli 10:30-12:00 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 23. Juli 17:30-18:45 | Kinder (ca. 7-13 Jahre) Kai Merkel Wirtsheide

Mi., 23. Juli 19:00-20:30 | Erwachsene, Jugend+Junioren Vinzenz Skrzypek Wirtsheide

Sa., 26. Juli 09:00-10:30 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 30. Juli 10:30-12:00 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 30. Juli 17:30-18:45 | Kinder (ca. 7-13 Jahre) Frank Schnelle, Wirtsheide
Sahmerdan Cinar

Mi., 30. Juli 19:00-20:30 Erwachsene, Jugend+Junioren Frank Schnelle. Wirtsheide

Sa., 2. August 09:00-10:30 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 6. August 10:30-12:00 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 6. August 17:30-18:45 | Kinder (ca. 7-13 Jahre) Kai Merkel Wirtsheide

Mi., 6. August 19:00-20:30 | Erwachsene, Jugend+Junioren Alexander Kroger Wirtsheide

Sa., 09. August | 09:00-10:30 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 13. August | 10:30-12:00 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 13. August | 17:30-18:45 | Kinder (ca. 7-13 Jahre) Christian Brandt, Wirtsheide
Frank Schnelle

Mi., 13. August | 19:00-20:30 | Erwachsene, Jugend+Junioren Alexander Kroger Wirtsheide

Sa., 16. August | 09:00-10:30 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 20. August | 10:30-12:00 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Mi., 20. August | 17:30-18:45 | Kinder (ca. 7-13 Jahre) Christian Brandt, Wirtsheide
Frank Schnelle

Mi., 20. August | 19:00-20:30 | Erwachsene, Jugend+Junioren Alexander Kroger Wirtsheide

Sa., 23. August | 09:00-10:30 | Gesundheitssport & Best Ager Vinzenz Skrzypek BTW

Stand: 03.06.2025, Erginzungen und Anderungen vorbehalten. Aktuelles unter www.btw-karate.de

Alexander Kréger
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